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Su atencidn a las siguientes instrucciones durante su recuperacion inicial contribuird al éxito del procedimiento.

Dieta
Puede reanudar su dieta normal de inmediato.

Actividades
No es necesario limitar su actividad fisica. Puede regresar a sus actividades normales el dia posterior a la
biopsia.

Medicamentos
e Aseqgurese de tomar los antibidticos que se le entregaron para la biopsia.
e Puede tomar Tylenol (acetaminofén) si lo necesita para el dolor o las molestias.
¢ NO tome aspirinas ni anticoagulantes, como Coumadin, Plavix o Pradaxa, durante 48 horas después de
la biopsia.
e A excepcion de los anticoagulantes, debe continuar con sus medicamentos habituales.

Resultados
Su médico le llamara cuando tenga sus resultados. Tomara alrededor de una semana obtener los resultados de
su biopsia. Si al cabo de dos semanas de la biopsia no tuvo ninguna noticia, comuniquese con su médico.

Llame a su urologo si presenta estos problemas
e Fiebre de més de 101.5 °F
e Sangrado intenso o coagulos
e Incapacidad de orinar



